
土手上は歩きやすく、

桜並木や新緑、紅葉を

眺めながら歩けます。 

16.（参－⑤） 一目千本桜 4キロコース 

（大河原駅西口→大河原駅西口） 

 

 

距離：約 4.6ｋｍ 

所要時間：約 51分 

所要歩数：約 7400歩 

消費カロリー：約 195kcal 

中生ビール 1杯分のカロリー 

     

春は残雪の蔵王連峰と桜

並木の美しいコントラストを

楽しめます。コース途中には

大河原公園や大河原河川公

園があるので、暖かい日には

お弁当を持ち込み、家族で

ピクニックを楽しむのにもよ

いでしょう。 

冬にはシベリアから

500 羽を超える白鳥が飛

来し、河川公園では白鳥

の観賞や餌付けを楽しむ

ことができます。 

 

地図 

スタート 

大河原駅西口 

①白石川右岸 ②白石川左岸 

折り返し 

③大河原河川公園 

 

 
④甲子公園 

ゴール 

大河原駅西口 

＊上記の数値はおおよそのものです。目安として

参考にしてください。 

冬の大河原河川公園

では白鳥の餌付けが

楽しめます。 

春は桜並木の道になりま

す。土手の下の方が広く

て歩きやすいです。 

白鳥の飛来数が仙南随一を誇る大河

原河川公園は毎年白鳥の姿を見ようと

多くの人が訪れます。 


