
18.（参－⑦）逆さ蔵王コース 1 

（大河原公園→大河原公園） 

距離：約 6.4ｋｍ 

所要時間：約 1時間 20分 

所要歩数：約 10300歩 

消費カロリー：約 306kcal 

ホットケーキ 1枚分のカロリー 

  

大河原公園をスタートし、「金ヶ瀬薬師堂」や「金ヶ瀬・新開」、馬取山公園をめぐるコ

ースです。「金ヶ瀬薬師堂」には鎌倉～南北朝時代に作られた歴史的に貴重な板碑群が

残されています。「金ヶ瀬・新開」は「みやぎ蔵王三十六景」に選ばれており、田植え前や

田植え直後の好天時は水田に蔵王連峰が逆さに映りこむ「逆さ蔵王」を見ることができ

ます。秋には仙南東部広域農道（さくらロード）でコスモスが咲いています。 
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＊上記の数値はおおよそのものです。目

安として参考にしてください。 

創建年代は丌明ですが、仙

台市木下の薬師堂はここか

ら移されたという伝承があ

ります。この境内には郡内

最古の文保 2（1318）年の

板碑をはじめとして 16 基

が残っています。 

秋にはコスモスが咲いています。 

鎌倉時代、源頼朝の奥州合戦にお

いて平泉軍の主将藤原国衡がこの

地で戦死し、国衡が乗っていた馬が

頼朝軍に捕獲されたことから馬取

（まとり）という地名がつけられまし

た。公園内には古墳時代（六～七

世紀頃）に作られた墓である横穴

古墳群があります。 


